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Préambule
Statistiques des Accidents du Travail
Dispositions réglementaires
Quiz 1- Les dispositions réglementaires
Les partenaires de la prévention et leur réle
Les différents acteurs de I’entreprise et leurs
obligations
Quiz 2 - Les partenaires et acteurs
Processus menant a I'AT et a la Maladie
Professionnelle
Quiz 3 - Processus menant a I'AT et a la maladie
professionnelle
Les risques et sanctions liés a la prise de substances
Que faire en cas d’accident ?
Quiz 4 - Que faire en cas d’accident ?
Les droits, obligations et responsabilités
Les risques liés a Iutilisation d’un pont roulant ou
d’un portique
Quiz 5 - Les risques liés a I'utilisation d’un pont roulant
ou d’un portique
Les différentes catégories de ponts roulants et
portiques
Quiz 6 - Les différentes catégories de ponts roulants et
portiques
Description, technologie et équipements des ponts et
portiques
Quiz 7 - Descriptions, technologie et équipements des
ponts et des portiques
Prise de poste et fin de poste
Les regles d’utilisation des ponts roulants et des
portiques
Quiz 8 - Les regles d’utilisation des ponts roulants et
des portiques
Lélingage
Quiz 9 - Lélingage
Les vérifications
Quiz 10 - Les vérifications
Les Equipements de Protection Individuelle
Quiz 11 - Les EPI
Les gestes de commandement des appareils de
levage
Quiz 12 - Les gestes de commandement des appareils
de levage
Les signaux sonores du pontier
Quiz 13 - Les signaux sonores du pontier
La signalisation
Quiz 14 - La signalisation
Quiz final
Fin

l PUBLIC

Toutes les personnes devant utiliser des ponts roulants et des
portiques.

l OBJECTIF

= Donner les compétences aux utilisateurs des ponts roulants et
des portiques pour permettre la sauvegarde des personnes et
des biens.

= Connaitre la recommandation R 484 qui donnent les regles
de prévention et de protection pour réaliser en toute sécurité
les manceuvres liées a I'utilisation des ponts roulants et des
portiques.

Il CONTENU

Ce parcours est €tabli sur la base de la recommandation R484
de la CNAM.

Le parcours contient des chapitres, des Quiz intermédiaires et
un Quiz final.

Integre I’évaluation des connaissances théoriques comprenant
100 questions.

B MODALITES D’ASSISTANCE

Notre plateforme Web permet de suivre I'apprenant en temps
réel avec un formateur, 'apprenant peut a tout moment
communiquer avec son formateur de maniere asynchrone
(d€lais moyen de 48 heures hors samedi, dimanche et jours
feries).

B DUREE

En moyenne entre 2 a 5 heures...
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